Développer les liens intergénérationnels

NOTRE CONSTAT :

Les liens intergénérationnels sont aujourd’hui réalisés essentiellement par des actions
ponctuelles entre les « tout petits » et les « trés anciens ».
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NOTRE OBJECTIF :

Renforcer les dynamiques intergénérationnelles : favoriser la mixité des ages au sein
des espaces publics, des équipements et des projets urbains.
Structurer des réseaux d'entraide et de solidarité.
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NOS PROPOSITIONS :

» Partage intergénérationnel : Développer des projets commmuns entre écoles,
structures municipales et associations (par exemple, organiser des balades, des visites
de musées... avec la présence de retraités pour accompagner les classes).

» Solidarité de proximité : S'appuyer sur les réseaux de voisinage et les bénévoles
locaux pour organiser un accompagnement attentif et solidaire (covoiturage, visite a
domicile...).

» Plateforme d’entraide : Mettre en place un outil de mise en relation pour tous les
ages afin de partager des services (courses) ou des moments de loisirs
(spectacles, balades).

» Habitat partagé : Lutter contre I'isolement et la crise du logement en favorisant la
colocation entre seniors et plus jeunes, en partenariat avec des structures spécialisées
comme l'association DIGI (Domicile Inter Générations Isérois).

» Vie de quartier : Redynamiser les fétes de quartier pour renforcer les liens entre
voisins et la convivialité au pied de chez soi.
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Les rencontres du « faire-ensembile ».

Organiser un événement partagé récurrent ouvert a 'ensemble des générations,
familles, jeunes et seniors, afin de favoriser les rencontres et les échanges informels :
échanges de savoir-faire, partage de la mémoire, jeux, repas tiré du sac, évenements
festifs...

Réalisations collectives pour I'animation : Art en Jardin organisée par Atout Az'art.

20 ENSEMBLE, A CHAQUE ETAPE DE LA VIE



